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Ungdomsskolens Sexualister 

Samarbejdstilbud til alle skoler i Assens Kommune 

Assens Ungdomsskole og Middelfart Ungdomsskole har i samarbejde med Sex & Samfund uddannet lokale 

ung-til-yngre-formidlere. Det er unge i alderen 17 - 25 år, som er klædt på til at gå i dialog med og undervise 

elever i 7. - 9. kl. om diverse temaer knyttet til seksualundervisningen. 

Temaerne vil afhænge af klassetrinnet og klassen. Det er derfor vigtigt, at vi før sexualisternes besøg får at 

vide, hvis der evt. er særlige hensyn, der tages i klassen. Der er udarbejdet et fast undervisningsmateriale til 

henholdvis 7., 8. og 9. årgang. Undervisningen med sexualisterne vil opfylde mål fra Læseplan for emnet 

Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab.  

 

Nedenfor er en beskrivelse af Ungdomsskolens Sexualister. 

 
Sexualisterne  

Ung-til-yngre dialog om bl.a.  

 

 kærester, forelskelse, lyst og grænser  

 kroppens udvikling, de fysiske og psykiske forandringer  

 køn, krop og seksualitet  

 elevernes spørgsmål og dilemmaer omkring følelser, venskaber, kærester og sex 

 prævention (de mest anvendte præventionsformer), graviditet og abort   

 kønssygdomme (de mest almindelige kønssygdomme)  

 overgreb, grænser og samtykke 

 porno og Nøgen på Nettet (lovgivning) 

 rettigheder og ansvar  

 

Tidsramme:  2 timer  

Antal elever:  25 elever/1 klasse  

Aktører:  Lærer for klassen (laver aftaler forud for besøg)  

Medarbejder fra Ungdomsskolen (tovholder på de unge)  

2 ung-til-yngre-formidlere (undervisere)  

Pris pr. arrangement:  0 kr. inkl. materialer  

 

 
Kontakt undertegnede og lav en aftale. Nødvendige oplysninger: skole, klasse, dato og tidsrum. 

 
Emmely Robin Bonham 

Pædagogisk medarbejder 

Assens Ungdomsskole 

64747017/20496007 

erobo@assens.dk 


